
Тайник сердцевидный 
Listera cordata (L.) R. Br. 

Семейство Орхидные – Orchidaceae
Травянистый многолетник с коротким, тонким, ползучим корневищем. В Магаданской области высотой 

до 15 см, хотя на юге ареала может достигать 20-25 см. Стебли прямые, с двумя супротивными, сидячими 
листьями. Листья тёмно-зелёные, сердцевидные или яйцевидные, 1-2 см длиной. Нижняя часть стебля го-
лая, верхняя – железисто-опушённая. Соцветие – короткая, рыхлая кисть. Цветки мелкие, фиолетово-пур-
пурные или зеленовато-жёлтые. Прицветники яйцевидные, острые, около 1 мм длиной. Чашелистики 
продолговатые, тупые, до 2 мм. Лепестки узкояйцевидные, почти равные по длине чашелистикам; губа 
глубоко рассечена на две заострённые, расходящиеся, слегка зубчатые у основания лопасти. Коробочки 
эллипсовидные, до 4 мм длиной. Семена мелкие, пылевидные.

Произрастает в каменноберёзняках и лиственничниках, реже – в ольховниках, преимущественно на 
пологих склонах южных экспозиций. Предпочитает влажные участки у ручьёв и в понижениях. Размно-
жается семенами и вегетативно. Цветёт в июле. В Магаданской области встречается в окрестностях г. 
Магадана и Ольского района – пос. Снежная Долина, п-ова Кони и Старицкого, о. Завьялова.

Фото: Красная книга Магаданской области 2019


